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PROTOCOLO DE PROTECCION Y PREVENCION FRENTE A LA
TRANSMISION Y CONTAGIO DEL SARS-CoV-2 PARA CENTROS
EDUCATIVOS DE LA C. VALENCIANA.

CURSO 2021-2022
Actualizacion 20-07-2021

(A continuacién ofrecemos un resumen de aquello que afecta a las familias de nuestro centro)

A. INTRODUCCION

Los centros educativos tienen un papel fundamental en el desarrollo de la infancia y de la sociedad en
general. El derecho a la educacién y el derecho a la proteccidn de la infancia deben ser una prioridad
en la recuperacién tras una crisis.

La pandemia de COVID-19 condujo a la necesidad de tomar medidas de prevencion y proteccién y al
replanteamiento de la organizacién de mdltiples actividades para poder reanudarlas de manera mas
sequra. La recuperacion de la actividad en los centros educativos se adaptd en consecuencia a estas
medidas.

Dada la evidencia actual de la transmisién por aerosoles, el hecho de que la vacunacién en la infancia
aldn no estd autorizada y en adolescentes a partir de 12 afios esté priorizada solo para algunos
grupos, junto con la presencia de nuevas variantes, algunas con mayor transmisibilidad y ya
predominantes en nuestro pals, es necesario mantener medidas frente a COVID-19 en los centros
educativos que imparten ensefianzas no universitarias para el curso 2021-22, para proteger el
derecho a la educacién de la infancia, adaptandolas a los posibles escenarios que puedan darse en el
contexto pandémico en los préximos meses.

En la actualidad, adn se desconoce de manera precisa el impacto que el cierre de las escuelas tiene en
los niveles de transmisién comunitaria de la COVID-19, aunque la evidencia disponible permite
afirmar que el cierre de centros educativos, como medida aislada, tiene poca probabilidad de ser
efectivo para controlar la transmisién. Ademds, se ha observado que cuando se aplican medidas
adecuadas de prevencidn e higiene, las escuelas no son espacios donde se produzca mayor
propagacidn que otros entornos de la comunidad, como el laboral o el de ocio.

La deteccién de casos de COVID-19 en el dmbito escolar no siempre indica la presencia de
transmisidn en la escuela, sino que suele ser consecuencia del aumento de la transmisién comunitaria
que se refleja en el aumento de casos en el centro educativo.

El impacto de |la apertura de las escuelas en la transmisién de la enfermedad es muy discutible, sin
embargo, si que hay evidencias de que la transmision comunitaria se traslada a las escuelas. Esto es
muy relevante ya que las escuelas son parte de la comunidad. Es importante, por tanto, mantener
medidas en la comunidad para que las escuelas no se vean afectadas.

Dada la situacidn actual de la epidemia, el importante impacto en salud y equidad del cierre de los

centros educativos, la necesidad desde el punto de vista de la salud publica de continuar con algunas
medidas de prevencién y control de COVID-19, ante la incertidumbre de la evolucién de la pandemia,
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es necesario actualizar y adecuar el disefio de una estrategia para el inicio y desarrollo del curso
escolar consensuado por los diferentes agentes implicados.

El impacto de la apertura de las escuelas en la transmisién de la enfermedad es muy discutible, sin
embargo, si que hay evidencias de que la transmision comunitaria se traslada a las escuelas. Esto es
muy relevante ya que las escuelas son parte de la comunidad. Es importante, por tanto, mantener
medidas en la comunidad para que las escuelas no se vean afectadas. Si estas medidas en la
comunidad existen, y se toman medidas en centros educativos, la posibilidad de transmisién en el
centro educativo no sera mayor que la comunitaria.

Para ofrecer un entorno escolar seguro al alumnado y personal de los centros educativos, se deben
segquir una serie de medidas de prevencién e higiene con el fin de que se puedan desarrollar las
actividades propias del sistema educativo minimizando al maximo el ries¢o. Para la adopcidn de estas
medidas se han tenido en cuenta, principalmente, las caracteristicas de la poblacién infantil, su
adaptacién en funcién de la edad, vy los posibles escenarios que pueden darse teniendo en cuenta la
evolucidn de la vacunacidn y la aparicién de nuevas variantes de mayor transmisibilidad.

PROPOSITO Y OBJETIVOS DEL DOCUMENTO

Propdsito: Realizar recomendaciones en relacién con las medidas de proteccién y prevencion frente
al SARS-CoV-2 para los centros educativos que impartan ensefianzas no universitarias en el curso
2021- 2022, tanto en su actividad educativa como en sus servicios complementarios.

Objetivos

* Crear entornos escolares saludables y seguros en el contexto de la pandemia por COVID- 19, a
través de la aplicacién de medidas de promocidn de la salud, proteccién y prevencidn adaptadas a las
diferentes etapas educativas.

* Favorecer entornos escolares que contribuyan a mitigar los efectos de la pandemia por COVID-19
en la infancia y en la adolescencia, asi como las desigualdades generadas por la crisis sanitaria y
socioeconomica derivada.

PRINCIPIOS BASICOS DE PREVENCION, HIGIENE Y PROMOCION DE LA SALUD

Con el objeto de ajustar al mayor grado posible las medidas a la situacién epidemiolégica, se plantean
escenarios en funcién del nivel de alerta en cada territorio:

¢ Nueva normalidad, niveles de alerta 1y 2

e Nivelesdealerta3y4

La organizacién por escenarios permite flexibilizar la distancia para nueva normalidad, nivel 1 o0 2 de
alerta, y ser mds estricto si se pasa a niveles 3 y 4 de alerta, donde se sabe que aumenta el riesgo de
transmisidn en poblacién adolescente.

La organizacién por escenarios permite flexibilizar la distancia para nueva normalidad, nivel 1 o 2 de

alerta, y ser mas estricto si se pasa a niveles 3 y 4 de alerta, donde se sabe que aumenta el riesgo de
transmisién en poblacién adolescente.
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LIMITACION DE CONTACTOS

e Segarantizard la presencialidad total para todos los niveles y etapas del sistema educativo.
e Asimismo, se mantendra de forma general una distancia interpersonal de al menos 1,5 metros
por parte del alumnado cuando se desplacen por el centro educativo o estén fuera del aula.
e Se priorizara en la medida de lo posible la utilizacién de los espacios al aire libre.
o Se establecen diferentes medidas para evitar las aglomeraciones:
o Entrada y salida escalonada del centro educativo o, en su caso, puertas o espacios
diferenciados.
o Reducir al minimo los desplazamientos de grupos de alumnos por el centro.
e Se priorizara la comunicacion con las familias mediante teléfono, correo electrénico, mensajes o
correo ordinario y se facilitaran las gestiones telematicas.

A continuacién, se exponen vy justifican las medidas de limitacion de contactos por etapas
educativas con mayor detenimiento;

o Educacién Infantil:

o Laordanizacién del alumnado se establecera en grupos de convivencia estable (GCE]). (Lo
que también se conoce por “grupo burbuja”).

o Por otro lado, se permitird que el profesorado de apoyo pueda intervenir con normalidad
en los GCE.

e Educacidén Primaria:

o Laorganizacién del alumnado se establecera en grupos de convivencia estable.

o Por otro lado, se permitira que el profesorado especialista pueda intervenir con
normalidad en los GCE.

e Educacién Secundaria Obligatoria:

o Enla ESO se debe mantener una distancia interpersonal dentro del aula de 1,2 metros.

o En 1%y 22dela ESO la atencidn educativa para todo el alumnado sera presencial total,
sin ningUn tipo de alternancia.

o En 3%y 42 dela ESO, la atencién educativa para todo el alumnado sera presencial total,
sin ningun tipo de alternancia. No obstante, lo anterior, en el escenario de niveles de
alerta 3 y 4, se plantea aumentar la distancia interpersonal a minimo 1,5 metros u optar
por las clases al aire libre. De manera excepcional, si no es posible garantizar la
presencialidad con las medidas anteriores, se pasaria a semipresencialidad.

o En este sentido la direccién del centro, en colaboracion con el equipo docente, organizard
las aulas/espacios mas grandes para situar los grupos con mayor ndmero de alumnado.

e Formacién Profesional:

o Enlas ensefianzas de Formacién Profesional del Sistema Educativo, en todos sus niveles,
se debe mantener una distancia interpersonal dentro del aula de 1,2 metros en el
escenario de baja transmision, con el fin de garantizar la presencialidad total, sin ningdn
tipo de alternancia.

o Cuando sea de aplicacién, se adoptardn las medidas que correspondan a su dmbito
profesional de referencia.

o En las actividades que se desarrollen en espacios singulares, tales como talleres, se
atenderd a los requerimientos técnicos de dichos espacios, en cuanto a la distribucién del
alumnado, respetando, en todo caso, la distancia de 1,2 metros en el escenario de baja
transmisién.

NOTA: Grupo de convivencia estable (GCE]) es el grupo estable del alumnado, en el marco del cual las personas miembros
del grupo podradn socializar y jugar entre si, sin tener que mantener la distancia interpersonal de forma estricta.
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MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL

Las principales medidas de prevencién personal que deben realizarse, de forma adecuada vy
divulgarse de forma activa en la comunidad escolar, frente a COVID-19 son las siguientes:

e Se realizara una higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40
segundos con adua y jabon de forma preferente. Si no es posible el lavado correcto de manos o
de forma complementaria, se puede utilizar la desinfeccién durante 20 segundos con el
hidroalcohdlico.

e Evitar tocarse la nariz, los ojos, la boca y la mascarilla.

e Al toser o estornudar, no retirarse la mascarilla, y cubrirse la boca y la nariz con la flexura del
codo.

e Para eliminar secreciones respiratorias se utilizardn pafiuelos desechables, de un solo uso, que
deben tirarse a una papelera con bolsa y, a poder ser, con tapa y pedal, haciendo una posterior
higiene de mano.

e En caso de compartir objetos, extremar las medidas de higiene y prevencién (como |a higiene de
manaos y evitar tocarse nariz, 0jos y boca), y realizar limpieza entre el uso de un grupo y otro.

o FEluso de guantes no es recomendable de forma general.

e Enrelacién con el uso de la mascarilla:

o Sera obligatoria a partir de primero de primaria con independencia de la distancia
interpersonal o la pertenencia a un CGE, incluso en actividades al aire libre.

o La mascarilla indicada para poblacién sana serd la de tipo higiénica y siempre que sea
posible reutilizable, cumpliendo con los requisitos esenciales establecidos en el articulo
5.1 de la Orden CSM /115/20219 (UNE 0064-1:2020, UNE 0064-2:2020, UNE
0065:2020 0o UNECWA 17553;2020).

o Importancia sobre el uso correcto de la mascarilla ya que un mal uso puede entrafiar mas
riesgo de transmisién. Se debe utilizar cubriendo nariz y mentén, siendo muy importante
que se ajuste bien a la cara, y manipularla (nicamente por las tiras.

LIMPIEZA, DESINFECCION Y VENTILACION DEL CENTRO

e Arbitrar la limpieza y desinfeccién de las instalaciones al menos, una vez al dia, se intensificara la
limpieza, en especial en los bafos y en las superficies de mayor uso.

e Se pondrd especial énfasis en superficies, pomos de las puertas, mesas de uso comdn y otros
utensilios de uso compartido.

e Los apliques de las luces, barandillas, pasamanos,... seran también objeto de atencién y limpieza.

La nueva evidencia sobre la transmisién del SARS-CoV-2 por aerosoles hace necesario enfatizar la
importancia de la ventilacién y reforzar algunas recomendaciones relacionadas:

e Laventilacién natural es la opcién preferente. Se recomienda ventilacion cruzada, si es posible de
forma permanente, o al menos 15 minutos al inicio y al final de la jornada, durante el recreo, y
siempre que sea posible entre clases, garantizando ademads una buena ventilacién en los pasillos.

e Ensituaciones de alta transmisién comunitaria de SARS-CoV?2, se debe valorar la priorizacién de
la ventilacién natural por su efectividad por encima de aspectos como las condiciones de
temperatura y humedad.

e En el caso de programar actividades que aumentan la emisién de aerosoles se recomienda
realizarlas siempre que sea posible en el exterior vy, si no lo fuera, garantizar una adecuada
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ventilacién, mantener la distancia y el uso adecuado de la mascarilla. Se debe promover la
realizacion de las clases de educacién fisica en espacios exteriores.

GESTION DE LA SOSPECHA DE CASOS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

e Todos los centros educativos tendran habilitado un “espacio COVID-19”, para posibilitar al
aislamiento de cualquier persona que inicie sintomas compatibles con COVID-19 y esté a la
espera de su traslado e Informacién a la familia.

e Se considerard que un/a escolar puede ser caso sospechoso de infeccién por SARS- CoV-2,
cuando aparece sintomatologia de infeccién respiratoria aguda de aparicién repentina que
presenta los siguientes sintomas: fiebre, tos y sensacidn de falta de aire. En algunos casos
también puede haber disminucién del gusto y del olfato, escalofrios, dolor de gardanta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea y vémitos.

e En el supuesto de sospecha, se le conducird al espacio “COVID-19” y se contactara con la familia.
La familia sera quien activard el circuito de atencion sanitaria, contactando con su centro de
salud de atencién primaria de referencia y se seguiran sus instrucciones.

e La marcha del alumno o la alumna del centro escolar se procurard que se haga en vehiculo
particular y no en transporte publico colectivo.

e FEl centro educativo se pondrd a la disposicidn de los servicios asistenciales y de salud publica,
para facilitar la informacidn que se requiera para organizar la gestién adecuada de posibles casos
y el estudio y seguimiento de contactos.

e Desde el Centro de Salud Publica se establecerd un protocolo de actuacion que indique las
medidas de prevencién y control necesarias en caso de brote, o aumento de la transmisién
comunitaria.

e Salud Publica serd la encardada de la identificacion y seguimiento de los contactos segin el
protocolo de vigilancia y control correspondiente.

JCudndo no se debe acudir al centro educativo?

No podran acceder al centro educativo el alumnado, profesorado y otras personas
trabajadoras que se encuentren en alguna de las siguientes circunstancias:
e Presenten sintomas compatibles con la COVID-19.
e Estén en situacion de aislamiento por haber dado positivo para la COVID-19.
e Estén ala espera del resultado de una Prueba Diagndstica de Infeccién Aguda (PDIA]).
e [Estén en cuarentena preventiva domiciliaria por ser contacto estrecho de alguna
persona diagnosticada de COVID-19.

No se deberd acudir al centro educativo hasta que el profesional
sanitario de referencia confirme la ausencia de riesgo para la
salud de la propia persona y del resto de personas de la
comunidad educativa.
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SOBRE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS Y SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS:

Para las actividades extraescolares y complementarias se mantendrdn, de manera general, las
siguientes medidas de proteccién, prevencién y proteccién:
e El programa anual de actividades complementarias y extraescolares del curso 2021- 2022 se
ajustara a la evolucién de la pandemia Covid-19.
e Los centros podran organizar estas actividades siempre que se pueda garantizar la distancia
minima interpersonal de 1,2 metros, entre alumnado de diferentes grupos.
e Se limitard el aforo y contactos mediante grupos reducidos, con un maximo de 20 nifios/as en
el escenario de nueva normalidad, y de 15 en el resto de los niveles de alerta.
e Se pueden compartir los objetos necesarios para la realizacién de la actividad extraescolar
(balones, fichas de ajedrez, cintas, etc.) realizando antes y después de la actividad higiene de
manos, y limpiando los materiales entre cambios de grupos.

Para el comedor:

e Antes de proceder a la comida se debe realizar un correcto lavado de manos con agua y
jabén. Esta maniobra se debera repetir a la finalizacién de esta.

e Se asignaran puestos fijos durante todo el afio. Cuando en el mismo turno de comedor
participe mas de un grupo de convivencia estable tendrdn que mantener una distancia de 1,5
m entre los grupos.

e En la medida de lo posible, se marcaran y/o se sefializaran circuitos de entrada y salida y
lugares de espera previos al servicio. Serd obligatorio llevar mascarilla en los circuitos de
entrada y salida del comedor.

e Lasbandejas serdn dispensadas y recogidas por una Unica persona.

e Se seguiran las normas ¢enerales de limpieza y ventilacion.
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